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Gewaltpravention. Gewalt von aufRen?

1 Impuls

An vielen Arbeitsplatzen sind Beleidigungen und Drohungen bis hin zur korper-
lichen und sogar Waffengewalt eine reale Gefahr. Wer ist gefahrdet? Wie kon-
nen Gewalttaten und Ubergriffe verhindert oder beendet werden und welche
Hilfe brauchen die Opfer?

2 Kompetenzen

2.1 Fachkompetenz

Die Schilerinnen und Schuler

. reflektieren ihren beruflichen Alltag hinsichtlich des eigenen Risikos von

Gewalterfahrungen
. erarbeiten und benennen maogliche praventive MaRnahmen

. erarbeiten an Fallbeispielen die Grundregeln einer deeskalierenden Ge-

sprachsfihrung

. erfahren, dass Opfer ein Recht auf Schutz und Hilfe haben

1 https://www.fundgrube-religionsunterricht.de/materialfundus-fuer-themen-im-religionsunterricht
https://www.dguv-lug.de/berufsbildende-schulen/psychische-belastungen/gewalt-von-innen/
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2.2 Methodenkompetenz

Die Schilerinnen und Schiiler
« eignen sich mit Hilfe von Textarbeit selbststandig Wissen an

. erleben mittels Rollenspielen Inhalte erlebnisorientiert

2.3 Sozialkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler
« Uben Kooperations- und Teamfahigkeit

« tauschen in wertschatzender Art und Weise unterschiedliche Erfahrungen

und Standpunkte aus

2.4 Didaktisch-methodischer Kommentar

Wohl kaum jemand rechnet damit, an seinem Arbeitsplatz massiv bedroht, belei-
digt oder gar geschlagen zu werden. Doch das Phanomen Gewalt betrifft mehr
Berufsgruppen als man annimmt. Und das Risiko, Opfer von Gewalt zu werden,

steigt mit direktem Kunden- und Patientenkontakt.

Junge Leute, die sensibilisiert und auf etwaige Ubergriffe vorbereitet sind, haben
bessere Chancen, Gewalttaten vorzubeugen oder sie zu stoppen. Und sie haben
bessere Chancen, die traumatische Erfahrung zu bewaltigen und gesunde, moti-

vierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu bleiben.

3 Lehrmaterialien

https://www.dquv-lug.de/berufsbildende-schulen/psychische-belastungen/ge-

walt-von-aussen/
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