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Materialblatt 993 

Stichworte: 

Rassismus 

Wo beginnt Rassismus?1 

1 Impuls 

Über Rassismus wird heftig und emotional gestritten. Was dabei oft fehlt: Sach-

liche wissenschaftliche Fakten. Wir zeigen dir, warum Rassismus mehr ist als 

nur das Extreme – und was er mit dir zu tun hat. Was wirklich rassistisch ist. 

Und warum es nicht um die Frage geht, was man noch sagen “darf”. Klar ist: 

Wir müssen offener über Rassismus sprechen – wenn wir so tun, als wäre er 

nicht da, wird sich nichts ändern. Deshalb machen wir diesen Film. Wir möch-

ten an dieser Stelle auf zwei Dinge hinweisen: Die Bezeichnung BIPoC ist nicht 

hautfarbenspezifisch. Sie bezieht sich auf alle rassifizierten Menschen und ist 

eine Selbstbezeichnung von Menschen mit Rassismuserfahrung. Der Begriff 

"weiß" umfasst daher auch nicht alle Menschen mit weißer Hautfarbe. Er ist eine 

politische Bezeichnung, die Machtverhältnisse in einer mehrheitlich weißen Ge-

sellschaft benennt. Und: Es gibt viele verschiedene Rassismen – Anti-Schwar-

zen-Rassismus, antiasiatischen Rassismus, antimuslimischen Rassismus, Antise-

mitismus, Rassismus gegen Sinti*zze und Rom*nja, … All diese Rassismen 

sind in unserer Gesellschaft verankert und haben negative Folgen für Betroffene. 

Trotzdem unterscheiden sie sich in ihrer Ausprägung und den Vorurteilen, mit 

denen Betroffene konfrontiert sind. Viele der zitierten Studien, vor allem im ers-

ten Teil des Films, sind mit Schwarz und Weiß gelesenen Menschen durchge-

führt worden – wir haben uns in der Bildauswahl an den Teilnehmenden der 

Studien orientiert. 

Die Kapitel: 

 
1 https://www.fundgrube-religionsunterricht.de/materialfundus-fuer-themen-im-religionsunterricht 
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00:06 Intro: Was ist für dich Rassismus? 

01:00 Racial Bias: Welche Vorurteile stecken in uns? 

02:48 Der Doll-Test 

03:36 Die Amygdala: Keine natürliche Reaktion 

04:39 Rassistisch sozialisiert? 

06:01 Die Rassentheorie: Woher die Rassismen kommen 

10:11 Warum es keinen Rassismus gegen Weiße gibt 

10:49 Rassismus heute 

12:05 Woher kommst du? Mikroaggressionen und Othering 

13:34 War das jetzt rassistisch? 

14:57 Kriegen wir Rassismus jemals raus? 

Dauer: 16:40min 

https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=1s 

https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=60s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=168s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=216s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=279s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=361s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=611s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=649s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=725s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=814s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=897s
https://www.youtube.com/watch?v=9kYwhIwv2_o&t=1s

