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Materialblatt 583 

Stichworte: 

Hinduismus 

Menschenwürde 

Religion(en) 

Vom Kastenwesen zur Menschenwürde1 

1 Impuls 

Die Unterrichtsdoppelstunde "vom Kastenwesen zur Menschenwürde" mit acht 

Seiten und vier Materialien ist Teil der Unterrichtsreihe "mission gemeinsam le-

ben und lernen". Die Unterrichtsstunde thematisiert die Lebensbedingungen der 

Kaste der unberührbaren in Indien mit Bezug zu Menschenrechten. Die Ge-

schichte des Kastenwesens, dessen Entstehung und Folgen für Menschen werden 

erarbeitet. Die unterste Kaste der indischen Gesellschaft führt alle Arbeiten aus 

die niemand sonst erledigen will und wird vom Rest der Gesellschaft verachtet. 

Ein Tafelbild antizipiert die Ergebnisse der Stunde. 

Der Einstieg gelingt über eine Bildanalyse zu einer waschmittelflasche mit der 

Beschriftung Dalit mach den Drecksjob. Das ist ja so und so ein Bild werden zu-

sammengetragen.  

In einem weiteren Schritt wird ein Text zum Kastenwesen und dessen Geschichte 

erarbeitet. Die Ergebnisse werden in das antizipierte Tafelbild eingefügt. Der Fo-

kus liegt auf der Veränderung der gesellschaftlichen Realität mithilfe des christ-

lichen Menschenbildes. Dieses Bild stellt die Gleichheit aller Menschen in den 

Vordergrund die vom Kastenwesen negiert wird.  

Der nachfolgende Schritt enthält die Enzyklika Evangelii Gaudium und das Kir-

chenmodell von Papst Franziskus. Daran wird dieses christliche Menschenbild 

thematisiert. Der Text wird durch Unterstreichungen in Einzelarbeit erarbeitet. 

 
1  https://www.ru-digital.de/media/1444/Vom-Kastenwesen-zur-Menschenw%C3%BCrde 
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Das Kirchenbild wird nachfolgend in Gruppenarbeit als Comic oder Standbild 

dargestellt. 

Eine Videoanalyse schließt sich an. Das Video stellt die Lebensbedingungen von 

Frauen in Indien vor und beschreibt ein Entwicklungshilfeprojekt das einige von 

ihnen unterstützt. 
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