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Materialblatt 1229 

Stichworte: 
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Transgender 

LGBTQIA* - Was ist Geschlecht, was sexuelle Identität, 

was inter?1 

Bei der Frage nach dem Selbst geht es auch um sexuelle und geschlechtliche Iden-

tität. Was ist das? Wie spricht man darüber? Und wieso ist die Formulierung 

»falscher Körper« schwierig? Die wichtigsten Antworten. 

Man sollte sein können, wer man ist. Egal, welches Geschlecht man hat oder wen 

man liebt. Es ist nur natürlich, wenn Männer andere Männer lieben oder Frauen 

beide Geschlechter anziehend finden. Oder dass man in dem Körper einer Frau 

geboren ist, sich aber als Mann fühlt oder als Mensch dazwischen. Bei der Frage 

nach dem Selbst geht es um Sexualität, die sexuelle Identität, geschlechtliches 

Selbsterleben und das geschlechtliche Rollenverhalten. 

Die Bezeichnung LGBTQIA* versammelt diverse Begriffe für sexuelle Orientie-

rungen und Geschlechtsidentitäten: lesbisch, schwul, bi, trans, queer, inter, ase-

xuell – das * oder manchmal auch + lässt Raum für Weiteres. Jedes Jahr im Juni 

findet weltweit der Pride Month statt, um die Toleranz und Vielfalt der Mensch-

heit zu feiern und auf Missstände aufmerksam zu machen. 

Was meint Gender? Was das soziale Geschlecht? Was ist sexuelle Identität, was 

Orientierung? Im Folgenden werden die wesentlichen Fragen beantwortet. 

https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-in-

ter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE 

 
1 https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-in-

ter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE 
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1 Wie unterscheiden sich soziales und biologisches Geschlecht? 

2 Wie spreche ich mein Gegenüber korrekt an? 

3 Was hat die sexuelle Orientierung damit zu tun? 

4 Und was die Geschlechtsidentität? 

5 Wann formt sich die Geschlechtsidentität? 

6 Mein Körper fühlt sich unpassend an – was nun? 

7 Was ist eine Transition? 

8 Ab welchem Alter kann man den Körper angleichen lassen? 

9 Welche Möglichkeiten für Transoperationen gibt es? 

10 Ab wann bin ich per Gesetz der Mensch, der ich bin? 

 

https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#wie-unterscheiden-sich-soziales-und-biologisches-geschlecht
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#wie-spreche-ich-mein-gegenueber-korrekt-an
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#was-hat-die-sexuelle-orientierung-damit-zu-tun
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#und-was-die-geschlechtsidentitaet
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#wann-formt-sich-die-geschlechtsidentitaet
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#mein-koerper-fuehlt-sich-unpassend-an-was-nun
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#was-ist-eine-transition
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#ab-welchem-alter-kann-man-den-koerper-angleichen-lassen
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#welche-moeglichkeiten-fuer-transoperationen-gibt-es
https://www.spektrum.de/news/lgbtqia-was-ist-geschlecht-was-sexuelle-identitaet-was-inter/2018251?utm_source=pocket-newtab-global-de-DE#ab-wann-bin-ich-per-gesetz-der-mensch-der-ich-bin

